
Mulher,
se toca!É possível prevenir?
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Busque orientação!
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Quais são os meus direitos?
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Direito à 
informação sobre 
o diagnóstico e 
tratamento

Direito à escolha 
do médico e 

equipe de saúde

Direito ao acesso 
a exames e 
tratamentos

Direito à 
privacidade e 
con�dencialidade

Direito ao 
suporte 
psicológico e 
emocional
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Mulher,
Se o peito sente, a gente age! 
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Que especialidade médica eu procuro?
�����	����
	����¡������������������
��������������������������
�
���������
�����������	�
�����������	�����������
	�����������
��
�

����	��������	��	���������	��������������������

E a mamografia, quando devo fazer?
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Tenho menos de 40 anos, não devo fazer?
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Fui diagnosticada com
câncer de mama, e agora?
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Prepare-se para a missão do autoexame:
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